
Trio de plantes 
pour la biodiversité

Verbena hastata (nom latin) - Blue Vervain (nom anglais)

Type :
Vivace indigène

Hauteur moyenne :
180 cm

Espacement :
45 cm

Floraison :
Août

Ensoleillement :
Soleil ou mi-ombre

Sol :
Frais ou humide

Zone :
3

Usage :
Massifs, abords 
de plans d'eau 
et naturalisation

Faune :
Attire les papillons 
et pollinisateurs. 
Mellifère.

Verveine hastée

Type :
Vivace indigène

Hauteur moyenne :
5 à 10 cm

Espacement :
25 cm

Floraison :
Mai-juin

Ensoleillement :
Soleil ou mi-ombre

Sol :
Humide et 
bien drainé

Zone :
3

Usage :
Couvre-sol, gazon 
fleuri et rocailles

La houstonie forme des colonies de petites fleurs 
lavande pâle au centre jaune. Opportuniste, mais 
pas envahissante, elle s'approprie les gazons 
dégarnis, le bord des trottoirs et des chemins, 
l'espace entre les dalles et les rocailles. Sol humide 
ou bien drainé.

Houstonie bleue
Houstonia caerulea (nom latin) - Bluets (nom anglais)

Type :
Vivace indigène

Hauteur moyenne :
90 cm

Espacement :
45 cm

Floraison :
Août et septembre

Ensoleillement :
Mi-ombre

Sol :
Bien drainé

Zone :
3

Usages :
Sous-bois ouverts

Faune :
Attrait pour 
pollinisateurs et 
oiseaux granivores. 
Mellifère.

Délicate floraison sous forme de petites grappes le 
long de la tige. C'est une plante typique des 
sous-bois éclaircis qui s'accommode de tout type 
de sol bien drainé et tolère les sols pauvres.

Verge d’or à tiges zigzagantes
Solidago flexicaulis (nom latin) - Zig-Zag Goldenrod (nom anglais)

Pour en 
savoir plus

bit.ly/vsadm-distribution-plante

Jolie plante portant des épis de fleurs d'un mauve 
vraiment saisissant. C'est planté en massif qu'elle 
prend toute sa valeur. Se plaît dans un sol frais ou 
humide, fossés, étangs, bandes riveraines. Elle attire 
les papillons, les insectes pollinisateurs et les petits 
oiseaux granivores, se ressème abondamment et 
peut devenir légèrement envahissante dans des 
conditions propices. 
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