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Achillée millefeuille

Achillea millefolium (nom latin) - Common yarrow (nom anglais)

Pycnanthéme a feuilles étroites

Pycnanthemum tenuifolium (nom latin) - Slender mountain-mint (nom anglais)

Penstémon hirsute

Penstemon hirsutus (nom latin) - Hairy Beardtongue (nom anglais)

Plante médicinale bien adaptée aux sols pauvres
et bien drainés, elle nécessite peu d'entretien et
s'étend facilement. Attrait faunique pour les

Son port est plutét buissonnant. Ses feuilles
étroites ressemblent a des aiguilles de coniferes et
dégagent une odeur mentholée lorsque froissées.

Plante peu exigeante qui pousse dans les lieux
bien drainés. Attire les colibris et pollinisateurs par

insectes pollinisateurs.

Ombelles

blanches ou Iégérement rosées en juillet.

de fleurs

Type : Sol :
Vivace naturalisée Pauvre et
bien drainé,
Hauteur moyenne : sablonneux
60 cm
Espacement : gone ’
45 cm
Floraison : k]/lsé:'?ceir;ql
Juillet
Faune:

Ensoleillement :
Soleil ou mi-ombre

Source : pepiniererustique.ca

Pollinisateurs

Sa floraison prolongée, riche en nectar, attire
plusieurs insectes bénéfiques.

Type :
Vivace indigéne

Hauteur moyenne :

30 a60cm

Espacement :
45 cm

Floraison :
Juin & septembre

Ensoleillement :
Soleil

Source : espacepourlavie.ca

Sol :
Frais ou sec,
bien drainé

Zone:
3B

Faune :
Attire les papillons
et les pollinisateurs

ses nombreuses fleurs en clochettes. Indigéne.

Type :
Vivace indigéne

Hauteur moyenne :

45 cm

Espacement :
30 cm

Floraison :
Juin

Ensoleillement :
Soleil ou mi-ombre

Source : pepiniererustique.ca

Sol :
Bien drainé

Zone:
3

Usages :

Utile pour
végétaliser les
endroits secs
et sablonneux

Faune:
Attire les colibris
et pollinisateurs



